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Infos zum SchwimmSpaßWettbewerb des HSV am 16.05.2026:Infos zum SchwimmSpaßWettbewerb des HSV am 16.05.2026:

Bitte bei der Anmeldung angeben:
1. Teilnahme an welchen Wettkämpfen (50m Freistil, Erwach-
senen-Kind-Staffel (E-K-S) oder beides)
2. Persönliche Daten:
 - Bei 50 m Freistil: Name, Vorname, Geschlecht, Geburtsjahr
 - Bei E-K-S: zusätzlich Teamname und geschätzte Zielzeit*(in 
XX Minuten und XX Sekunden)

*Wie läuft die E-K-Staffel ab:
Insgesamt werden 50 m geschwommen (entspricht zwei Bah-
nen). Die erste Strecke übernimmt das Kind, die zweite der 
erwachsene Teampartner. Ziel ist es dabei, möglichst nahe an 
die selbst festgelegte Zielzeit zu kommen.
z.B. Zwei Teams treten gegeneinander an. Das erste Team 
legt sich selbst eine Zielzeit von genau einer Minute fest, 
schafft die Strecke aber schon in 45 Sekunden. Das zweite 
Team hingegen setzt sich 1 Minute und 30 Sekunden als Ziel 
und benötigt aber 1 Minute und 35 Sekunden.
In diesem Beispiel hätte Team 2 gewonnen, da die Zielzeit 
nur um 5 Sekunden verfehlt wurde, wohingegen Team 1 um 
15 Sekunden daneben lag. Gutes Schätzen ist also gefragt!

Voranmeldung an: hsv1978ev+50jahre@gmail.com
Vor-Ort-Meldungen sind bis 9 Uhr möglich.

Infos zum Schnuppertauchen von Actionsport am 14.05.2026:Infos zum Schnuppertauchen von Actionsport am 14.05.2026:

max. 30 Teilnehmer, EinverständniserklärungEinverständniserklärung eines Erziehungs-
berechtigten unbedingt notwendig. Diese steht unter
www.hoechberg.de/mainlandbad-neu zum Download zur Ver-
fügung, kann aber auch noch vor Ort ausgefüllt werden.

Mainlandbad Höchberg | Rudolf-Harbig-Platz 3 | 97204 Höchberg |Tel. 0931 408871
Ansprechpartner bei Fragen rund um das Jubiläum:

Markt Höchberg � Daniela Hartlieb  �Tel. 0931 49707-23
daniela.hartlieb@hoechberg.de



ProgrammProgramm
ab Di, 12.05.  Tageseintritt je 1,-€  (fast) wie damals,
             Fotoausstellung im Foyer, Selfi e-Fotoecke 
Mi, 13.05. **

13:30 - 16:30 Uhr  Jubiläums-Badespaß

Do,  14.05. (Christi Himmelfahrt) 10 - 18 Uhr

Sa, 16.05. |  8 - 19 Uhr: Sport, Spiel & Actionspaß

9:30 - 12 Uhr  SchwimmSpaßWettbewerb für ALLE
  des Höchberger Schwimmvereins (HSV)
  ~ 50m Freistil und/oder
   ~ Erwachsener-Kind-Staffel
     (25m Kind + 25m Erwachsener) 
  bitte mit Voranmeldung, siehe Rückseitebitte mit Voranmeldung, siehe Rückseite
Hauptpreis: Familien-Jahreskarte für das Mainlandbad Hauptpreis: Familien-Jahreskarte für das Mainlandbad 
sowie viele weitere attraktive Preisesowie viele weitere attraktive Preise

12 Uhr  AquaGymnastik mit Andrea vom HSV 

13:30 - 16:30 Uhr GROSSER Spielenachmittag

ganztägig kostenlose Abnahme von
Schwimmabzeichen: Seepferdchen, Bronze & Silber

10 Uhr              Bgm. Alexander Knahn lädt ein zum
             offi ziellen Start in die Jubiläumswoche:
             gemeinsames Anstoßen auf 50 Jahre 
             Mainlandbad mit feucht-fröhlichen
             Ansprachen und einer Vorführung
             des DLRG Ortsverbands Höchberg

GROSSER JubiläumsFeierTag
~ 12 Uhr       AquaGymnastik mit Andrea vom HSV 
~ 14 -16 Uhr kostenloses Schnuppertauchen für Kids
                     von 8 - 14 J. by Actionsport Würzburg
         (näheres siehe Rückseite)
~  Glücksrad mit süßen Gewinnen
~ WasserSpielSpaß im Nichtschwimmerbecken
~ Spiel & Spaß auf der Freizeitwiese   
  (nur bei schönem Wetter)

Ab 12 Uhr sorgt der TGH Bahnengolf
für Ihr leibliches Wohl!

**

*Änderungen vorbehalten

Für das leibliche Wohl sorgt der HSV mit gegrillten Für das leibliche Wohl sorgt der HSV mit gegrillten 
Bratwürsten sowie Kaffee & Kuchen!Bratwürsten sowie Kaffee & Kuchen!

18 - 22 Uhr      DiscoSchwimmen für 
             Junge & Junggebliebene mit Cocktailbar
             organisiert vom JUZ Höchberg e. V.

**Frühschwmmen entfällt; vormittags kein Schwimm- sondern nur Feier-
betrieb 


